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Hillion - Lac de Vassivière 



Introduction



Emotion du départ





Etape 1:1er Mai 
Hillion ςPlélan 

le Petit

1er Mai

La journée avait pourtant commencé sous un ciel bien gris. Mais au fil des 
ƪƛƭƻƳŝǘǊŜǎΣ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭ ŀ Ŧƛƴƛ ǇŀǊ ǎΩƛƳǇƻǎŜǊΣ ŎƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ 
premiers tours de roue de cette nouvelle aventure.

¦ƴ ǎƻƭŜƛƭ ƭŜǾŞ ŀǇǊŝǎ ǾƻǳǎΣ ǾŜƴǳǎ ƳΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ǎǳǊ ŎŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ 
ƪƛƭƻƳŝǘǊŜǎΦ ±ƻǘǊŜ ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ Ǿƻǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘǎΣ Ǿƻǎ ǎƻǳǊƛǊŜǎΧ ǳƴ ǾǊŀƛ 
coup de pouce pour lancer ce périple dans les meilleures conditions. 
aŜǊŎƛ ƛƴŦƛƴƛƳŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ƭŁ ŎŜ ƳŀǘƛƴΦ

aŜǊŎƛ ǇƻǳǊ ƳƻƛΣ Ƴŀƛǎ ǎǳǊǘƻǳǘ ǇƻǳǊ [Ŝǎ tŜǘƛǘǎ .ƻƴƘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭΩ!5/tΣ ǇŀǊ ǾƻǘǊŜ 
présence vous apportez votre soutien à celles et ceux qui subissent la 
maladie au quotidien.

Malgré une préparation parfois compliquée par une météo hivernale 
capricieuse, les premiers coups de pédale se sont faits sur des routes que 
ƧŜ Ŏƻƴƴŀƛǎ ǇŀǊ ŎǆǳǊΦ /ŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŦŀœƻƴƴŞ ƭŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ ŘΩƘƛǾŜǊΣ ŦƻǊƎŞ ƭŜǎ 
ƧŀƳōŜǎ Ŝǘ ƛƴǎǘŀƭƭŞ ŘƻǳŎŜƳŜƴǘ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŜŦŦƻǊǘΦ !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ŜƭƭŜǎ 
avaient pourtant une saveur différente : celle du départ.

[ŀ ǊƻǳǘŜ ƳΩŀ ƻŦŦŜǊǘ ǎŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ŘŜ ǾƻȅŀƎŜ Υ

Le départ devant la salle Palante, votre présence et accompagnement 
ƧǳǎǉǳΩŁ {ǘ wŜƴŞ

la traversée de Trégomar portée par les effluves de saucisses grillées,

le bain paisible des bufflonnes de Plédéliac,

une pause déjeuner en forêt,

le lac de Jugon τavant celui de Vassivière 

Ŝǘ ŜƴŦƛƴ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Ł tƭŞƭŀƴ-le-Petit pour conclure cette première étape.

À partir de dimanche, les paysages commenceront vraiment à changer. 
5ΩŀǳǘǊŜǎ ǊƻǳǘŜǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƘƻǊƛȊƻƴǎΧ ŀǾŜŎ ƭŀ ŘŜǎŎŜƴǘŜ ŘŜ ƭŀ aŀȅŜƴƴŜ 
ƧǳǎǉǳΩŁ !ƴƎŜǊǎ ŎƻƳƳŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜΦ

[ΩŀǾŜƴǘǳǊŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ƳŀǊŎƘŜΦ 





Etape 2: 2 Mai 
Plélan le petit 
ςLa chapelle 

St Aubert



Rencontre sur le canal



Rencontre pluvieuse 
sur le canal



Le Lama  et Walnut Grove Un abri de fortune



La raison d'être d'une chambre d'hôtes, c'est avant 
tout le partage et l'échange entre l'hébergeur et 
l'hébergé. C'est en tout cas ce que j'ai toujours 
recherché dans ce type d'hébergement : tout 
l'inverse de l'anonymat et de la froideur que l'on 
peut parfois ressentir à l'hôtel.

Concernant cet établissement, je n'ai absolument 
rien à reprocher à la qualité des prestations 
proposées, qui étaient tout à fait satisfaisantes. En 
revanche, il manquait à mes yeux cette dimension 
humaine que j'attendais : aucun véritable échange, 
pas de petit-déjeuner partagé, aucune occasion 
d'évoquer le sens de mon périple ou simplement 
de faire connaissance.

Cette absence de convivialité a été pour moi une 
réelle déception.



Etape 3: 3 Mai 
La chapelle St 
Aubert ςLaval 





Etape 4: 4 Mai 
Laval ςLe Lion 
ŘΩ!ƴƎŜǊǎ



Pause gourmande



ÅLe chemin 
de halage 

de la 
Mayenne





Etape 5: 5 Mai
Le Lion 
ŘΩ!ƴƎŜǊǎ -
Saumur

Le Festival de la Gadoue

¢şǘŜ ŘΩŀŦŦƛŎƘŜ Υ ±ŞǊƻƴƛǉǳŜ {ŀƴǎƻƴ

ζ wƛŜƴ ǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜ ǇƭǳƛŜΣ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜ ƭŁ-ƘŀǳǘΧ η

En première partie : Claude Nougaro

ζ [ŀ ǇƭǳƛŜ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ ŎƭŀǉǳŜǘǘŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘǊƻǘǘƻƛǊΧ η

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƭŜ ŦŜǎǘƛǾŀƭ ŀŦŦƛŎƘŀƛǘ ŎƻƳǇƭŜǘΦ

Journée noire à tout point de vue.

Étape annulée.

[ŀ ǘŜƴǘŜΣ ƭŜǎ ǾşǘŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜǎ ŎƘŀǳǎǎǳǊŜǎΧ ǘƻǳǘ Ŝǎǘ ǘǊŜƳǇŞΦ 
Même le duvet a fini par rendre les armes.

Je suis pourtant à Saumur. Et dans ces moments de gros 
doutes, on peut compter sur la famille.

{ŀǳƳǳǊΧ ŜƭƭŜ ǇƻǊǘŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ōƛŜƴ ǎƻƴ ƴƻƳ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 
:

Je baigne dans la saumure.

5ŜƳŀƛƴ ǎΩŀƴƴƻƴŎŜ ǘƻǳǘ ŀǳǎǎƛ ƳŀǳǎǎŀŘŜΦ WŜ ŦŜǊŀƛ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŀǳ 
ƭŜǾŜǊ Řǳ ƧƻǳǊΦ {ƛ ƭŀ ǇƭǳƛŜ ƴŜ ƳŜ ƭŃŎƘŜ ǇŀǎΣ ƧΩŀǘǘŜƴŘǊŀƛΦ

Repartir jeudi semble plus raisonnable. Un peu de répit est 
annoncé.

tŀǎ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ tŀǎ ŘΩŀƴŜŎŘƻǘŜ ƛƳǇǊƻōŀōƭŜΦ tŀǎ 
ŘŜ ƭŀƳŀ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘŜ ƴƛ ŘΩŞŎƭǳǎƛŝǊŜ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞŜΦ

Quelle tristesse.

Rien à sauver.

La vraie journée de m...



Revenons quelques heures en arrière. En ce 4 mai, nous 
rejoignons le camping municipal du Lion-d'Angers, moi à vélo 
et mon frère avec son fourgon. La pluie, qui s'est invitée dès 
le début de l'après-midi, ne nous a plus quittés. Lorsque 
j'arrive enfin au terme de cette étape, mes vêtements sont 
détrempés et l'eau ruisselle encore sur mon vélo. Malgré la 
météo maussade, le soulagement d'être arrivé l'emporte sur 
l'inconfort de cette fin de journée humide.

Après avoir monté la tente et pris une douche bien méritée, 
nous partons faire un tour dans la ville dans l'espoir de boire 
quelque chose de chaud. Mais nous sommes lundi et tous les 
établissements sont fermés. Déçus, nous retournons au 
camping.

Le gérant nous autorise alors à nous installer à l'abri, dans le 
bloc sanitaire, pour préparer et prendre notre repas du soir. 
Dehors, la pluie ne faiblit pas ; elle semble même redoubler 
d'intensité. Vers 20 h 30, je me glisse dans mon duvet pour la 
nuit, bercé malgré moi par les croassements des corbeaux 
qui ont envahi les arbres du camping.

La pluie ne cessera pas un instant durant la nuit. Au matin, 
c'est sous des trombes d'eau que j'ose enfin pointer le bout 
de mon nez hors de la tente. Dans ces conditions, il est 
impossible d'envisager la reprise de la route. Après le petit-
d®jeuner, je prends donc, ¨ contrecîur, la d®cision d'annuler 
cette étape. Je charge mon vélo dans le fourgon de Stéphane 
et nous mettons directement le cap sur Saumur.

Cette décision marque la fin prématurée de cette journée 
dôaqua bike, mais parfois la m®t®o impose ses propres r¯gles, 
et il faut savoir composer avec elle.

Etape 5: 5 Mai
 [Ŝ [ƛƻƴ ŘΩ!ƴƎŜǊǎ - Saumur



Etape 6: 6 Mai
 Saumur - 
Saumur

Journée blanche. Les conditions météorologiques m'obligent à 
rester à Saumur une journée de plus. C'est alors que la 
présence de mon frère me permet de ne pas abandonner. Je lui 
Řƻƛǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǎǳǊ ŎŜ ŎƻǳǇΣ ŜƴŎƻǊŜ ƳŜǊŎƛ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ǇǊŞǎŜƴǘΦ 
Nous passons donc la journée au camping de l'Île d'Offard, où 
j'ai loué une tente lodge qui me permettra de me reposer 
correctement et de faire sécher quelques affaires, notamment 
mes chaussures. L'après-midi étant finalement moins 
catastrophique que prévu, nous décidons de visiter le château.

 Les conditions météorologiques exécrables n'étaient pas 
propices à la discussion, et encore moins à l'approche de la 
DCP. Ce n'est qu'en soirée, après l'arrivée d'un couple de 
cyclotouristes également bien rincés, que j'ai engagé la 
conversation. Cela faisait bien longtemps que le sujet n'avait 
Ǉŀǎ ŞǘŞ ŀōƻǊŘŞΦ [Ŝ ƳŜǎǎŀƎŜ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ




